Al w polskiej szkole:
Jasnaiciemna strona ksiezyca

Przewodnik dla edukatorow: od generowania danych
do budowania krytycznego myslenia u pokolenia Alpha




Ewolucja
pozyskiwania wiedzy

VSN
=

Era 1: Deficyt Era 2: Nadmiar Era 3: Generacja
(Biblioteka) (Internet) (Sztuczna Inteligencja)

© Wyzwanie: Znalezienie © Wyzwanie: Selekcja wlasciwych © Wyzwanie: Weryfikacja
jakiegokolwiek zrodta. informacji z morza wynikéw syntetycznych, autorytatywnie
wyszukiwania. brzmigcych odpowiedzi (Poker Face).

© Rola ucznia: Poszukiwacz.
© Rola ucznia: Kurator. © Rola ucznia: Weryfikator i krytyk.
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Kim jest uczen pokolenia Alpha?

J

Obstuga 3-4 urzadzen jednoczesgnie
(np. komunikator, gra, praca

domowa).
e

L N

@

iper-wielozadaniowos$¢

I_Brak cierpliwoéci r@TI

Oczekujg natychmiastowych
odpowiedzi; frustracja przy

powolnych procesach. :

L

JE

Preferencja wiadomosci glosowych
zamiast rozmow na zywo, aby
unikna¢ przerw, krytyki “
i zachowaé emocjonalne

I_bezpiec:zeﬁstwu. lhef _I

" 4 - 5 —I
ezpieczenstwo asynch rumc;@j

I_Iluzja biegtosci tech nulugiczn,_eja?l

Biegtos¢ w nawigacji po interfejsach
wizualnych, ale bardzo niska

zdolnos¢ do technicznego
rozwigzywania probleméw
I_‘iweryﬁ kacii. E-lj-_l
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Niewidzialny przyjaciel w kieszeni

Al zastgpito koncepcje robota jezdzacego za dzieckiem.
Zamiast tego, jest wbudowane we wszystkie ekrany,
oferujgc state, bezkrytyczne wsparcie.

- Zawsze obecne (nie ocenia,
nie krytykuje).

- Natychmiast odpowiada na
pytania (od zadan z matematyki

po pomyst na zdrowg satatke).

- Daje iluzje emocjonalnego
bezpieczenstwa.




Jasna strona dla nauczyciela:
Odzyskiwanie czasu

Administracja

Analiza Danych

Personalizacja

Input: Musze napisac
dyplomatycznego maila
do trudnego rodzica.

Input: Surowe wyniki z
egzaminu 6smoklasisty
w Excelu.

Input: Wymogi prawne
i zalecenia PPP dla
ucznia z dysleksja.

Al Filter: Rytr / Output: Uprzejmy szkic

Narzedzia do | gotowy do edycji w
pisania kilka sekund.

Output: Zestawienie,
Z ktorymi konkretnie
zadaniami klasa radzi
sobie najstabiej.

Al Filter: Copilot

Output:
Al Filter: | Dostosowanie wymagan

Custom GPTs ' Z geografii pod
konkretne orzeczenie.




Ekosystem narzedzi: Al w warsztacie edukatora

Wyszukiwanie i Weryfikacja

- Perplexity: Precyzyjne wyszukiwanie z
przypisami do Zrdodet.

- NotebookLM: Btyskawiczna analiza duzych
dokumentow (np. podsumowanie strony
internetowe)).

Administracja i Przetwarzanie

- Rytr: Szablony maili i komunikaciji.
- Custom GPTs: Tworzenie wtasnych modeli

szkoleniowych opartych na szkolnej
dokumentacji.
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Zmiana paradygmatu:
Dlaczego zrdodta maja znaczenie

Standardowy Chatbot (np. ChatGPT) Wyszukiwarki Al (np. Perplexity)

Wyszukiwarki Al (ddor sit amet, conccewnaniie
analina ic meyy ondozntapanie. « ——

Wyszukiwarki przenoanje win zmangetne
namente A. [2] naprozouine o respeckor
wisarzsarntorre nie prezentalenedma treniato.
stinnenit, svsporticzne bysc¢ i podokzgezwie
poudiuskw interpniacyjonej iiriciej. ®

Przyisluze sprowinka: rontriiaste, nodazowany
w szenie, nalpinzne spornacanie rozionski
praassalitu akapiu z przywracajmie stowalore
techologie sai slult pracy.

Uczen odpowiada: Bo konkretne zZrodta tak
twierdzg. System przypisuje klikalne, sprawdzalne
linki do kazdego akapitu, przywracajac
odpowiedzialno$¢ za stowo na barki ucznia.

Uczen odpowiada: Bo Al tak twierdzi.
Odpowiedz jest gladka, ale nie weryfikuje
autorstwa ani prawdziwosci.
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Ciemna strona: Problem Poker Face i bezkrytycznosci

A.I p?traﬁ k*a".‘ac.z absolutnq_p ewnoscig V7 i - Fizyka na WF-ie: Scenariusz lekcji
siebie, a uczniowie sg skionni w te ! wuefu zalecajacy kozlowanie

ktamstwa uwierzy¢ bez weryfikacji. pitki noga.

Praktykant: Ale czat mi tak
powiedziat.

—

Prowadrenie lekcl woelu eplera sie na dwiczeniach 2 pilkg
nadng, w tym keelowanlu pilki nogq, Patonil ame macem

Ehbaaita s ot o bt et k. betomebrs - Alternatywna Literatura:

Odndoranae Danoiwd heol amend Janaronaly, siacios atiy - - # &
i Streszczenie Przedwiosnia,
s o s W ktDrYl_ﬂ gtownymi thater:am|
Ty i g s e O sq Stanistaw Przybyszewski
S | Antonina Lecka.

| Prowadzende lekcii wuefu opbera sig na proedwiodnia, w
ktbrym gulnrsdalivanuin Bokaterami e Gtenislaw Praybyarewaki
nofistening Lgoks, Sysnatomrdmesnym msowstundanymi
botutaramisen eoyaisEnamaing row speshoim posfasionio raoich
paatohpawe cEMME T8 SEpROWRCTD (TAZS LT Jadoeme
PoUdoaBean SSTATSoEND).

e iy ety 4 " ' -Biad we wzorze: Nawet
| eessoanemenmg mewnatvonesomrg sonas < dedykowane modele matematyc-
= e ——— 4/ zne potrafig usung¢ z rownania
sktadnik, z ktorym sobie nie radzg,

aby wynik wygladat poprawnie.




lluzja relacji: Emocjonalne ryzyko sztucznej inteligencji

%0 Zamiennik Cztowieka

Systemy e-trackingowe Zastepowanie prawdziwych relacji
Pomoc Szkolna ; | rozmowy, w ktérych Al technologig (np. zrobotyzowana
Bezpieczne rozwiazywanie zauwaza smutek i oferuje foczka w domach opieki).

zadar z matematyki porady na temat relacji.

Zalezno$¢ emocjonalna.

Gdy uczen zaczyna traktowac maszyne jako gtownego

powiernika, algorytmy mogg tworzyé niebezpieczne komory
echa potegujace kryzysy psychiczne.

b
a‘)gl,'
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Metafora lotnicza: Kto decyduje, pilot czy maszyna?

| N | gl

— o — — —

Maszyna Przejmuje
Kontrole (Ryzyko)

Maszyna Wspiera
Pilota (Korzysc)

Przypadek Boeinga 737 Max.
Oddanie maszynie ostatecznych,
krytycznych decyzji (np. proces
tworczy, ocena etyczna) bez
mozliwosci weryfikaciji prowadzi
do katastrofy.

System TICAS. Gdy pilot i wieza
nie majg czasu na reakcje,
automatyczny system rozdziela
samoloty o 50 stop, zapobiegajgc
zderzeniu (np. mechaniczna
administracja, analiza danych).
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Pedagogika Btedu: Al jako punkt wyjscia, nie meta

1. Wygeneruj
(Maszyna)

Pozwadl Al stworzy¢ pierwszy
szkic - obraz lub tekst (np.
referat o Afryce z

wygenerowanym zdjeciem

psa).

3. Przeksztaic
(Uczen)

Uczen zamyka urzadzenie

I wlasnymi slowami tlumaczy,
analizuje i zapisuje poprawiong
wiedze.

2. Skrytykuj
(Uczen + Nauczyciel)

Szukajcie luk, uprzedzen kulturowych
| nielogicznosci. Czy to zdjecie psa
odpowiednio reprezentuje trudny
temat?



Ucieczka z banki: Algorytmiczny Lot do Bollywood

Path A: Recommended for you

Algorytmy wybieraja to, co bezpieczne i znajome,
Zawezajac horyzonty poznawcze ucznia.

Path B: Metoda Strona 5, Wynik 17 2N
Omijaj pierwsze wyniki Google. Wejdz na 5 strong i BOLLYWOOD
kliknij 17 link z rzedu. Odkrywaj nieoczywiste miejsca :
w sieci — jak przypadkowe obejrzenie filmu Bollywood
w samolocie, ktore zmienia perspektywe.



Praca domowa odporna na Al:
Studium przypadku
(J. Angielski)

Faza 1: Burza Mozgow z Maszyng

Uczen konsultuje sie z Chatem GPT. Al
podrzuca pomyst: latajgce samochody.

Faza 2: Zamkniecie Ekranu (Filtr)

Uczen krytycznie ocenia pomyst maszyny:
Samochody autonomiczne - tak, ale latajgce
- nie zgadzam sie.

Ocena Nauczyciela:
Faza 3: Fizyczna Kreacja

» Gotowy tekst (jezyk).

Uczen pisze wypracowanie odrgcznie na « Historia promptow (umiejetno$é wydobywania
kartce. informacji).

+ Krytyczny komentarz ucznia do propozycji Al.
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Nowa rola nauczyciela:
Architekt weryfikacji

Py =y =y =y ===y

Fundament (Al) Most (Nauczyciel) Cel (Uczen)
Dostarcza danych, szybkosci, Narzuca ramy krytyczne. Staje sie Uczy sie filtrowac klamstwa i brac
formatowania i wstepnych inspiracji. przewodnikiem po swiecie weryfikacji odpowiedzialnos¢ za to, co prezentuje
Ale nie gwarantuje prawdy. kontekstu, etyki i logiki. (To ja prezentuje, nie Chat).
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Podsumowanie: ROwnowaga
w nowoczesnej szkole

Zalecane (Do):

 Zle¢ Al mechaniczng administracje, aby zyskac
czas dla uczniow.

» Uzywaj Al do generowania materiatow
bazowych przeznaczonych do swiadomej krytyki.

» Wymagaj od uczniow pracy ze zrodtami (np.
Perplexity) i odpowiedzialnosci za
prezentowang tresc.

® 9@ Nieczalecane (Don't):

 Nie przyjmuj Poker Face sztucznej inteligencii
za pewnik bez weryfikacji.

 Nie udawaj, ze Al nie istnieje w codziennym
ekosystemie ucznia.

 Nie pozwdl maszynie pilotowac tam, gdzie
kluczowe sg empatia, ocena etyczna i
samodzielne myslenie.

Al pomnno wsplerac a nie zaste;powac samodzielne mysleme 1 krytycznq

analizg tresci, ktorych zadna maszyna nie jest w stanie wykreowac.
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